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09.11.2021 Med. Erfahrungen bei Stress, Angstzustanden

19.00 Uhr

Im Zusammenhang mit vielen chro-
nischen Erkrankungen, bei geriatrischen
und palliativen Patienten treten Stress,
Angstzustande und Schlafstérungen, die
im Krankheitsverlauf sich immer starker
manifestieren und zu einer quantitativen
und qualitativen gesteigerten Multime-
dikation fuhren. Unter der Annahme, dass
symptomverursachend und/ oder -ver-
starkend dafir ein Endocannabinoidman-
gel zumindest aber eine Dysfunktion des
Endocannabinoidsystems verantwortlich
ist, haben wir Uber einen Zeitraum von
drei Jahren retrospektiv unsere THC Ver-
schreibungen analysiert und ausgewer-
tet. Die Ergebnisse niedrig dosierter THC
Therapien sollen hier vorgestellt und zur
Diskussion gestellt werden.

und Schlaflosigkeit bei niedrig dosiertem THC

Experte:

Dr. Knud Gastmeier, Facharzt fiir Anesthesiologie,
spezielle Schmerztherapie und Palliativmedizin, am-
bulanter Privatarzt und Palliativmediziner, Berlin (D)

Diskussionsrunde:

- Dr.in Silke Pfitscher, Psychologin, Psychtherapeutin im
psychiatrischen Rehabilitationszentrum des Sudtiroler
Sanitatsbetriebs

- Dr. Aldo Leonardo Berti, Hausarzt, Prasident des
Cannabis Social Club, Bozen

- Dr. Roberto Pittini, Facharzt fur Anasthesie und
Schmerztherapie, Meran

- Dr. Elio Dellantonio, Ex-Primar SERD, Bozen

- Peter Griinfelder, Koordinator Cannabis Social Club,
Bozen

Ausfiihrliche
Informationen
auf unserer
Website!

Dantestrafse 2, Bozen
T.+39 047118171 67

Patientenvereinigung

www.cannabissocial.eu
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Dr. Knud Gastmeier
09/11/2021 Esperienza con il THC a basso dosaggio per
ore 19:00 il trattamento di stress, ansia e insonnia

Nel contesto di molte malattie Esperto: . o o

i . . i X . Dr. Knud Gastmeier, specialista in anestesiologia, te-
croniche, nei pazienti geriatrici e rapia del dolore e medicina palliativa, medico privato
palliativi si verificano stress. ansia ambulatoriale e medico palliativo, Berlin (D)
e disturbi del sonno, che perpet-
uano la malattia e portano a un Gruppo di discussione:
aumento quantitativo e qualitativo - Dr.ssa Silke Pfitscher, Psicologa, Psicoterapeuta nel

. . . Centro di riabilitazione psichiatrica
della plurimedicazione. Partendo dell‘Azienda Sanitaria dell‘Alto Adige
dal presupposto che una carenza -Dr. Aldq Leon.ardo Berti, medico di Base, presidente del
di d binoidi 1 Cannabis Social Club Bolzano
1 endocannabinoldl 6 almeno una - Dr. Roberto Pittini, medico di terapia del dolore, Merano

disfunzione del sistema endocan- - Dr. Elio Dellantonio, ex-primario SERD, Bolzano

P N : . - Peter Griinfelder, coordinatore Cannabis Social Club
n'ajbmc.)lc.le é re§pon§ablle e/o }nten— Bolzano
sifica i sintomi abbiamo analizzato

e valutato retrospettivamente le
nostre prescrizioni di THC per un
periodo di tre anni. I risultati della
terapia con THC a basse dosi saran-
no presentati e discussi.

Informazioni
dettagliate
sul nostro sito
web!

Associazione di pazienti Via Dante 2, Bolzano
Cannabis Social Club T.+39 0471 181 71 67 www.cannabissocial.eu
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