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Klinisch-epidemiologische und exper-
imentelle Studien scheinen auf einen 
möglichen Einsatz von Cannabis bei der 
Behandlung von entzündlichen Darmer-
krankungen sowie bei der Behandlung 
der intestinalen Hypermotilität hinzu-
weisen.

Die derzeitigen Therapien umfassen 
hauptsächlich die chronische Verabre-
ichung von entzündungshemmenden 
Medikamenten wie Glukokortikosteroiden 
und Mesalazin sowie den Einsatz von 
Immunsuppressiva, obwohl diese 
Medikamente keine nachgewiesene 
Langzeitwirkung haben und ihre längere 
Anwendung schwere Nebenwirkungen 
hervorrufen kann. Diese Effekte, zusam-
men mit den hohen Kosten der Therapie, 
rechtfertigen die Suche nach neuen und 
alternativen Therapieansätzen.
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Studi clinici epidemiologici e speri-
mentali sembrano suggerire un pos-
sibile utilizzo della Cannabis nel trat-
tamento delle malattie infiammatorie 
intestinali cosi come nel trattamento 
della ipermotilità intestinale.
	
Le attuali terapie prevedono principal-
mente la somministrazione cronica 
di antinfiammatori come i glucocor-
ticosteroidi e la mesalazina e l’uso di 
immunosoppressori, anche se questi 
farmaci sono privi di una comprovata 
efficacia nel lungo termine e il loro 
utilizzo prolungato può indurre effetti 
collaterali severi. Tali effetti, insieme 
agli alti costi della terapia, giustificano 
la ricerca di approcci terapeutici nuovi 
e alternativi.
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