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Dr.in Tania Re

15.06.2021 Cannabis zur Behandlung von PTSD,
19.00 Uhr Posttraumatische Belastungsstoérung

Die Posttraumatische Belastungsstérung (PTBS) Expertin:

ist ein pathologischer Zustand, der durch das Er- Dr.in Tania Re, Psychologin und Psychotherapeutin,
. . L Anthropologin und Komplementdrtherapeutin

leben eines traumatischen Ereignisses entsteht,

das Angst, Hoffnungslosigkeit und Schrecken

hervorruft. PTSD manifestiert sich in einer

Kombination von drei Arten von Symptomen: Diskussionsrunde:
Dr.in Tania Re

Hyperamnesie oder verstarkte Erinnerung an Dr. Aldo Leonardo Berti. Hausarzt Bozen
das belastende Trauma, was zu einem Erleben Dr. Roberto Pittini, Facharzt fir Anésthesie
des vergangenen Ereignisses durch Hinweise und Schmerztherapie Meran

(Geriiche, Gerausche usw.), Alptraume oder Peter Grinfelder, Vertretung Patientenvereinigung BZ

Flashbacks fiihrt; die Ubererregung, plétzliche
Schock- oder Schreckreaktion, Reizbarkeit und
ibertriebene Angst oder abnorme Angstlichkeit
bei der Identifizierung von Bedrohungen und
Vermeidungsverhalten gegenuber allem, was
mit dem Trauma in Verbindung gebracht werden
konnte.
Lassen Sie uns gemeinsam herausfinden, wie
eine Cannabis-Behandlung gegen die Symptome
helfen kann, was die Vorteile sind. Bestatigen wir 1 e
die These mit einem Uberblick tber die Literatur Ausmhﬂl.Che
Informationen
und die verfligbaren Daten. auf unserer

Website!
Patientenvereinigung Dantestrafie 2, Bozen
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realizzato con il sostegno di

Dott.ssa Tania Re
15/06/2021 La cannabis per il trattamento del
ore 19:00 PTSD (post traumatic stress disorder)

Il disturbo da deficit di attenzione e iperat-
tivita (ADHD) é uno dei disturbi pit comuni
nel campo dei disturbi dello sviluppo neurale.
Nella maggior parte dei pazienti ci sono
anche malattie psichiatriche concomitanti,
come depressione, comportamento antiso-
ciale, disturbi della personalita, disturbi del
sonno, dipendenza da sostanze e tic. In circa
la meta dei casi, il disturbo persiste nell’eta
adulta. Spesso il quadro clinico cambia e la
disattenzione, la disorganizzazione, l'iperre-
attivita emotiva, gli scoppi d’ira, l'impulsivita,
gli sbalzi d’'umore e l'incapacita di eseqguire i
compiti diventano prominenti.

E noto da molti anni che numerosi adulti con
ADHD usano la cannabis specificamente per
l'auto terapia. Riportano un miglioramento
in parte sorprendente di numerosi sintomi,
per esempio una migliore concentrazione e
capacita di controllo, una minore impulsivita
e un sonno migliore.
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Esperto:
Dott.ssa Tania Re, Psicologa e Psicoterapeuta, An-
tropologia, Terapista Complementare

Gruppo di discussione:

Dott.ssa Tania Re

Dott. Aldo Leonardo Berti, Medico di Base Bolzano
Dott. Roberto Pittini, Medico di Anestesia e Terapia
del Dolore Merano

Peter Griinfelder, Rappresentante Pazienti
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