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Comunicato Stampa 
 

 
Benessere del paziente: 

un rimedio efficace per il dolore nei disturbi pelvici femminili troppo poco in 
uso! 

 
Trattamento delle patologie dolorose nel pavimento pelvico femminile: 
La cannabis medicinale può essere una soluzione per vulvodinia, neuropatia 
pudenda, cistite cronica, endometriosi, ecc.? 
 
Questo è stato il tema della consultazione pubblica/relazione organizzata 
dall'associazione pazienti Cannabis Social Club con il sostegno della ripartizione di 
Salute della Provincia Autonoma di Bolzano oggi, venerdì 25 ottobre 2024. La 
presentazione era rivolta a medici, personale sanitario e pazienti donne. 
 
Il dott. Lorenzo Calvi, medico chirurgo, specialista in anestesia, rianimazione 
terapia del dolore, e in etnofarmacologia, mostrava come la cannabis può essere 
utile in questi casi sia come sintomatico adiuvante nella complessa terapia del 
dolore, sia per migliorare il quadro patologico incidendo anche sulle cause e i 
meccanismi alla base di queste sindromi, molto fastidiose ed invalidanti. 
L' impiego di cannabis terapeutica per il dolore dovuto a patologie pelviche 
femminili può portare a un significativo miglioramento ed è considerato un 
valido metodo per alleviare questo specifico dolore. 
 

• Tuttavia, va notato che quasi nessun medico in Alto Adige prende in 
considerazione questa opzione terapeutica. 

• L'appello dell'associazione pazienti Cannabis Social Club è quindi rivolto 
all'azienda sanitaria e a ogni singolo specialista e medico generico affinché si 
informi su questa opzione terapeutica per il beneficio dei pazienti. 

• In questo contesto, ci riferiamo all'effetto riconosciuto della cannabis 
terapeutica nella terapia del dolore in generale, che è già stato dimostrato da 
numerosi studi. La cannabis terapeutica è sempre più utilizzata in Alto Adige 
nella terapia del dolore e può essere prescritta con rimborso da parte del 
sistema sanitario pubblico. 

 
Alla domanda iniziale se la cannabis medicinale possa essere una soluzione per le 
patologie dolorose del pavimento pelvico femminile si può quindi rispondere con un 
secco sì. 
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L'associazione pazienti Cannabis Social Club di Bolzano è lieta di rispondere a 
qualsiasi ulteriore domanda su questo argomento e di mettervi in contatto con medici 
competenti (www.cannabissocial.eu). 
 
Grazie per le vostre preziose e utili divulgazioni. 
 
Cordiali saluti 
 
Dott. Giulio Sciacca 
Presidente dell'Associazione pazienti - Cannabis Social Club 
 
Peter Grünfelder 
Coordinatore dell'Associazione pazienti - Cannabis Social Club 
 


